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Introduction au dessin	
Apprendre à regarder pour savoir dessiner

Une méthode d'apprentissage du dessin spéciale-
ment conçue pour les débutants. Elle com-

mence par toutes les bases (proportions, 
perspective, etc.) pour traiter ensuite de 

thèmes plus précis : les paysages, 
la composition, les esquisses...

Auteur : Robin Hazlewood
Broché / 21 x 29,5 cm / 208 pages

19,90 € / ISBN : 2-35000-065-6

Activités artistiques Activités artistiques
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Conçue par un artiste peintre, Érik Levesque, qui est 
aussi docteur en arts plastiques et professeur de dessin 

et de peinture, cette collection permet à l'artiste amateur de peindre à la manière des grands 
maîtres : Cézanne, Monet... Les connaissances et conseils techniques qu'il y glane émanent de 
l'analyse des toiles les plus connues. Ils sont agrémentés de développements sur l'artiste permet-
tant de comprendre son œuvre en profondeur et de bien la replacer dans son contexte. 
Ces leçons de peinture mêlent donc harmonieusement connaissance et pratique des arts.

Les leçons de peinture de Cézanne	
À l'occasion du centième anniversaire de la mort de Cézanne, 
ce livre permet de comprendre la peinture du maître d'Aix-en-
Provence et de s'en inspirer. Grâce à l'analyse de ses toiles les 
plus connues : La Montagne Sainte Victoire, La Maison du pendu, 
Les Joueurs de cartes, etc.  

Auteur : Érik Levesque	
Cartonné / 21 x 26 cm / Quadri / 96 pages
19,90 € / ISBN : 2-35000-062-1

Collection “Leçons de peinture”

Dessiner des cartoons 
Méga cool !	
Le style des dessins animés et de la BD d'aujourd'hui 
Pour apprendre à dessiner les personnages des dessins ani-
més et des bandes dessinées dans le style cool, savoir rendre 
leurs expressions, mais aussi construire des scènes vivantes 
de cartoon.

Auteur : Christopher Hart
Broché / 21,5 x 25,5 cm / 112 pages
12,50 € / ISBN : 2-35000-053-2

Le dessin de nus	
Dessiner les nus apparaît souvent intimidant, mais ce livre, 
par son approche et ses conseils, permet d'aborder un thème 
qui est souvent considéré comme le summum du dessin.

	
Auteur :  Allan Kraayvanger
Broché / 21,5 x 28 cm / 160 pages
19,90 € / ISBN : 2-35000-057-5



Collection “A l’école des Grands Maîtres”
Cette collection vise à faire apprendre toutes les techniques du dessin et de la peinture grâce aux 
enseignements de Van Gogh, Botticelli, Cézanne... Pour chaque point technique l'auteur a choisi 
l'œuvre du maître la mieux adaptée : on apprend ainsi le maniement de la pleine pâte à la peinture 
à l'huile avec Van Gogh, les lavis à l'aquarelle avec Turner... 
Chaque livre existe en version brochée, et en version cartonnée avec spirale pour plus de 
confort : plus solide, plus pratique, le livre tient tout seul.

Activités artistiques
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PEINDRE & DESSINER	
toutes les techniques
Apprendre les techniques de l'aquarelle, de l'acrylique, 
du dessin avec les conseils de Cézanne, Delacroix, 
Manet...

	
Auteur : Henri Senarmont
Cartonné / 22 x 28,5 cm / Quadri / 352 pages
35 € / ISBN : 2-35000-039-7

L’aquarelle facile
Peindre un lavis à l'aquarelle pour réaliser un ciel devient très simple  
lorsqu'on sait se servir de la brosse universelle. Rendre la texture 
d'un feuillage n'a plus de secret pour qui maîtrise le maniement des 
brosses en éventail... 

 
Auteur : Terry Harrison
Cartonné / 22 x 30 cm / Quadri / 128 pages
23 € / ISBN : 2-35000-032-X

L'originalité de cette collection vient de ce qu'elle 
propose au peintre amateur d'apprendre l'aquarelle, 

acrylique... grâce à la connaissance des pinceaux propres à chaque technique : brosses plates, 
pinceaux ronds, pointes... Peindre devient un jeu d'enfant !

Collection “A vos pinceaux”

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Activités artistiques

modèle brochémodèle spirale

Initiez-vous à l'acrylique 	
en vous Inspirant des Grands Maîtres	
Corot, Degas, Fragonard, Raphaël...	

Auteur : Henri Senarmont

	
Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-010-9

Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-011-7

modèle brochémodèle spirale

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Initiez-vous à la peinture à l'huile 	
avec les Grands Maîtres
Botticelli, Chardin, Courbet...	
Auteur : Henri Senarmont

	
Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-001-X	
	
Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-023-0



Activités artistiques Activités artistiques
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Initiez-vous à l'aquarelle
avec les Grands Maîtres	
Cézanne, Corot, Delacroix, Gauguin...	
Auteur : Henri Senarmont 
	
Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-000-1

Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-021-4

modèle brochémodèle spirale

modèle brochémodèle spirale

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Initiez-vous à la perspective	
avec les Grands Maîtres	
Bazille, Cézanne, Sisley,  Vélasquez...	

Auteur : Henri Senarmont	
	
Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-007-9

Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-025-7

modèle brochémodèle spirale

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Initiez-vous au pastel	
avec les Grands Maîtres 	
Manet, Modigliani, Pissarro, Renoir...	

Auteur : Henri Senarmont	
	
Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-002-8

Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-024-9

modèle brochémodèle spirale

Collection “A l’école des Grands Maîtres”

Initiez-vous aux techniques du dessin
avec les Grands Maîtres
Rembrandt, Toulouse-Lautrec, L. de Vinci...
Auteur : Henri Senarmont

Broché / 19,5 x 23 cm / Quadri / 72 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-006-0

Cartonné avec spirale / 20,5 x 24 cm / Quadri / 72 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-022-2



Loisirs créatifs Loisirs créatifs

Bouquets en un clin d’œil
Un livre pratique proposant des bouquets très rapides 
à composer pour toutes les occasions, tous les lieux, 
toutes les ambiances, tous les goûts... et souvent à un 
coût raisonnable. Il donne une multitude de conseils 
pratiques : choix des vases, des fleurs... afin de créer 
des ambiances différentes – romantique, raffinée, zen 
–  en fonction des circonstances et des diverses pièces 
de la maison – chambre, salon, salle de bains...

Auteur : Bo Niles
Cartonné avec jaquette / 20 x 20 cm / Quadri / 64 pages
11,90 € / ISBN : 2-35000-049-4
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Collection “Plaisir de créer”
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Vos bijoux en perles et fils de métal
Ce livre aurait pu s'appeler : comment façonner le métal 
de vos bijoux ! Grâce à lui, en effet, on apprend à réa-
liser des bijoux de A à Z : du support en fils de métal 
(argent, cuivre, etc.) à la création de modèles très variés 
et modernes utilisant toutes sortes de perles. Ainsi, plus 
besoin de courir acheter les boucles, œillets, anneaux, 
etc. nécessaires au montage de ses bijoux, un petit coup 
de pince et le tour est joué ! 

Auteurs : Linda Chandler – Christine Ritchey
Cartonné / 21 x 21 cm / Quadri / 96 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-046-X

Collection “Plaisir de créer” 
Qu'il s'agisse de vos propres bijoux ou d'objets décoratifs ornant la maison, ces petits livres offrent 
une multitude de conseils pratiques et proposent des modèles modernes et raffinés pour embellir 
vous-même votre quotidien !
Le plaisir de créer, voilà ce que cette collection de loisirs créatifs veut susciter ! 

Collection “Plaisir de créer”

Bijoux en perles
Voici le livre idéal pour toutes celles qui 
rêvent de créer leurs propres bijoux en perles. 
Guide d'achat pour le choix des perles et le 
matériel, il apprend toutes les techniques de base 
afin 
de créer toutes sortes de bijoux : colliers, brace-
lets, mais aussi boucles d'oreilles et bagues... 
aussi bien pour sortir qu’à porter tous les jours. 
De beaux modèles faciles à réaliser qui donnent 
vraiment envie de créer !

Auteur : Jean Campbell
Cartonné / 21 x 21 cm / Quadri / 96 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-041-9



Tout ce qu'une jeune fille
doit savoir sur son cycle
Un “guide” complet sur les changements 
physiques et psychiques qui surviennent à la 
puberté. Pour comprendre ce qui se passe 
dans son corps et apaiser les angoisses liées 
à ces bouleversements.  Avec :
1 disque rotatif pour savoir ce 
qui 	 se passe à chaque moment du cycle. 	
Au 13e jour par exemple, on lit :  L'ovulation a 	
lieu à peu près maintenant en général.
1 calendrier pour bien se repérer dans son cycle...

Santé et bien-être, développement personnel Santé et bien être, développement personnel

12 <santé...>

Voici le compagnon idéal des jeunes mamans 
pour les guider et les rassurer. Bourré de 
conseils pratiques sur l'alimentation, les gestes 
à faire, le choix des jouets, mais aussi pour 
aider la maman à retrouver la forme ! Avec :  
1 disque rotatif pour savoir quels sont les pro-
grès de votre enfant.  Au 5e mois, par exemple, 
on lit qu’il commence à se tenir assis et essaie de 
ramper...
1 calendrier pour noter les étapes du déve-
loppement de bébé et les rendez-vous impor-
tants chez le pédiatre.

Collection “Les cycles de la vie”

Collection “Les cycles de la vie” 
Chaque livre de la collection est un moment du cycle de la vie : du cycle 
féminin en passant par la grossesse jusqu'à l'arrivée d'un nouveau-né. 
Des petits guides pour bien gérer ces grandes étapes de la vie.

Tout ce qu'une femme
doit savoir sur sa grossesse
Plus qu'un livre pratique, voici un véritable 
“outil” pour les futures mamans. Avec :
1 disque rotatif pour savoir ce qui se 
passe chaque mois pour la maman et le 
bébé.  Au 3e mois, par exemple, pour la 
maman approche la 1ère échographie, et, pour 
le bébé, les traits du visage se dessinent.
1 calendrier de la grossesse.

Auteur : Marguerite Smolen
Broché avec jaquette / 16 x 16 cm / Quadri / 144 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-050-8

Tout ce qu'une mère
doit savoir sur les 12 premiers mois de son bébé
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Auteur : Dr Penny Preston
Broché avec jaquette / 16 x 16 cm / Quadri / 144 pages

14,90 € / ISBN : 2-35000-052-4

Auteur : Jane Feinmann 	
Broché avec jaquette / 16 x 16 cm / Quadri / 144 pages

14,90 € / ISBN : 2-35000-051-6

Collection “Les cycles de la vie”

Collection “Les cycles de la vie”
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Collection “Points de vue”

Collection “Points de vue”

Collection “Points de vue”
Qu’y a-t-il de nouveau dans les domaines de la santé, du bien-être et du développement personnel ? 

L'hypnose au secours de nos maux
Utiliser toutes les ressources de l'inconscient pour se soigner.
Anxiété, douleurs, dépression, préparation à l'accouchement, 
tabac, régimes... L'hypnose est de plus en plus pratiquée pour 
traiter ou accompagner nos maux. Des hypnothérapeutes 
expliquent la nature et les possibilités insoupçonnées de leur 
méthode qui tend parfois à se substituer aux pratiques médi-
cales traditionnelles. Comment trouver en soi les moyens de 

se soigner !

Auteur : Florence Chambouleyron Lanzmann
Broché / 14 x 20,5 cm / 128 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-033-8

Collection “Points de vue”

Mieux communiquer grâce à l'auto-hypnose
Améliorez vos relations avec : votre partenaire, vos enfants, votre 
patron, vos collègues...
Travail, famille, amis, vie amoureuse... Comment séduire et com-
muniquer grâce à l'auto-hypnose ? Comment entretenir 	
la séduction dans son couple ? Comment résoudre les conflits 
avec son partenaire ou avec ses enfants ? Au travail, com-
ment obtenir une augmentation ou mieux gérer les conflits ? 
Comment se faire davantage de relations et développer 	
ses amitiés ? L'hypnose, en favorisant ses relations avec son 
inconscient, peut aider à mieux s'affirmer et à atteindre ses 
objectifs. L'auto-hypnose, pour développer le potentiel enfoui de 

chacun !

Auteurs : Nathalie Chahine – Pierric Goudart – Gérald Vasselle
Broché / 14 x 20,5 cm / 176 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-063-X

Collection “Points de vue”

Mieux manger ! Retour aux sources
Manger en harmonie avec notre programmation génétique.
Face aux multiples régimes alimentaires contradictoires 
et souvent fantaisistes, le livre de Geoff Bond s'impose par 
une analyse précise de l'évolution historique de l'alimentation 
depuis les premiers hommes, et par les recommandations
de “retour aux sources” qu'il en déduit. Revenir à de bons 
schémas alimentaires permet de perdre puis de stabiliser 
son poids, de redoubler de vitalité et de bonne humeur, 
de faciliter la digestion, mais aussi de prévenir certains can-
cers et d'éviter des troubles comme l'obésité, les maladies 
cardio-vasculaires, l'hypertension, etc. 

Le secret pour rester jeune plus longtemps !

Auteur : Geoff Bond
Broché / 14 x 20,5 cm / 352 pages
23 € / ISBN : 2-35000-015-X

Antibiotiques : comment s'en passer ? 
Retour à une méthode plus douce de se soigner.
Des médecins aux différents services de santé, tout
le monde tire la sonnette d'alarme, on consomme trop d'an-
tibiotiques ! Ce livre permet de comprendre quand 
les antibiotiques sont nécessaires et quand ils ne le sont pas, 
et propose des alternatives avec les médecines douces : 
homéopathie, phytothérapie, aromathérapie...

Une nouvelle manière de se soigner !	

Auteurs : Dr Marie Claire Lhommelet – Anne Davis
Broché / 14 x 20,5 cm / 144 pages
14,90 € / ISBN : 2-35000-027-3

Santé et bien-être, développement personnel Santé et bien être, développement personnel
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Renforcez vos défenses naturelles	
Un guide pour améliorer 
son hygiène de vie et son 
alimentation afin de mieux 
résister aux maladies. 
 
Auteurs : Dr R. Razafimbelo, 
M.-C. Deprund
Broché / 15 x 21 cm / 
Quadri / 96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-005-2

Préservez votre santé en voyage
Le point sur toutes les 
précautions à prendre, 
que vous soyez malade ou 
bien-portant, pour voyager 
l'esprit tranquille.

Auteurs : Dr P. Cassan, 
M-C Deprund
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
Rabats / 96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-008-7

Maigrir en gardant la santé
Un guide qui prend en 
considération les différen-
tes périodes de la   vie 
(enfance, adolescence, 
grossesse, ménopause...).

Auteurs : Dr F. Duret-Gossart, 
N. Chahine
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
Rabats / 96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-012-5

Maigrir en gardant la santé...
pour les hommes
Un guide pour régler vos 
problèmes de poids sans 
faire de régime draconien !

 
Auteurs : Dr T. Hanh, A. Davis
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
Rabats / 96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-013-3

   

Préservez la santé de vos enfants	
Tous les conseils et toutes 
les réponses à vos 
questions en ce qui 
concerne la santé de vos 
enfants.
	
Auteurs : Dr Massonnaud,  
N. Chahine
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-003-6

Vaincre la fatigue	
Un guide pour vous aider à 
comprendre et à prévenir 
les causes de votre fatigue. 	
	
	
	
Auteurs : Dr Yann Rougié, 
N. Chahine
Broché / 15 x 21 cm / 
Quadri / 96 pages / 9,90 € 
ISBN : 2-35000-004-4

Comprendre et améliorer son 
comportement 
alimentaire
Des conseils pour amé-
liorer son hygiène alimen-
taire. Mieux manger pour 
mieux vivre !

Auteur : Pr Daniel Rigaud
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
Rabats / 128 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-009-5

La sexualité, c'est la santé !
Un guide qui vous montre 
les liens existants entre la 
sexualité et un véritable 
équilibre de vie.
	

Auteurs : Dr M. Lombard, 
N. Chahine
Broché / 15 x 21 cm / Quadri 
Rabats / 96 pages / 9,90 €
ISBN : 2-35000-014-1

Collection “Guides A-Z”
Synthétiques et pratiques, ces petits guides offrent des repères fiables au lecteur et lui facilitent 
l'accès à l'information sur des questions de santé ou de bien-être qu'ils traitent de A à Z. Illustrés 
et agrémentés de schémas ou de tableaux synthétiques, ils sont les compagnons de notre quotidien 

Santé et bien-être, développement personnel Santé et bien être, développement personnel
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Collection “Benjamin + cd audio”

Collection “Benjamin + cd audio”

Collection “Benjamin + cd audio”

Un amour de sorcière
Sandy la petite sorcière sera-t-elle la plus 

belle au bal du manoir ?

Auteur : Mymi Doinet 
Illustrateur : Julien Rosa
Cartonné / 15 x 19,5 cm / Quadri / 32 pages

Un CD audio gratuit 
7,90 € / ISBN : 2-35000-042-7

18 <jeunesse>

Collection “Benjamin + CD audio”
Des histoires écrites et illustrées par des auteurs de grande 
qualité, pour donner le goût de la lecture aux 5-7ans. 
Avec un CD audio pour accompagner l'enfant 
dans la lecture.

Le livre de Rattana
Parce que les images de l'éléphant blanc 

sont tellement belles, Pheng dérobe 
le livre que sa cousine Rattana doit rendre 
à sa maîtresse le lendemain matin. Comment 
va-t-il faire pour réparer sa faute à temps...

Auteur : Jeanne Failevic – Illustrateur : Marcelino Truong
Cartonné / 15 x 19,5 cm / Quadri / 32 pages

Un CD audio gratuit
7,90 € / ISBN : 2-35000-061-3

L'oncle américain 
d'Achille Pellisson

Achille et sa maman partent pour New York 
à la rencontre de leur famille américaine. 
Une belle surprise les attend...

Auteur : Didier Lévy – Illustrateur : Blexbolex 
Cartonné / 15 x 19,5 cm / Quadri / 32 pages

Un CD audio gratuit 
7,90 € / ISBN : 2-35000-060-5

Jeunesse Jeunesse

5-8 
 ans

5-8 
 ans

5-8 
ans



Collection “Cadet” 
Des récits et des romans écrits et illustrés par des auteurs de grande qualité, pour satisfaire 
le goût de la lecture et stimuler la réflexion des jeunes à partir de 8 ans.
Un dossier documentaire qui permet de resituer le récit dans son contexte.

Jeunesse Jeunesse
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L'âne au crottin d'or

Orphelin à 13 ans, Farara hérite d'un 
anneau d'or et d'un vieil âne... qui vont 
changer sa vie.

Auteur : Yves Pinguilly 
Illustratrice : Àfrica Fanlo

Cartonné / 15 x 19,5 cm / Quadri / 32 
pages

Un CD audio gratuit 
7,90 € / ISBN : 2-35000-043-5

La femme noire qui 
refusa de se soumettre

Une histoire vraie : celle de Rosa Parks qui, 
en refusant de céder sa place dans un bus à un 
homme blanc et en étant arrêtée par la police 
pour cela, a déclenché une prise de conscience 
de la communauté noire, puis de la société améri-
caine tout entière.

5-8 
ans

8-12  
ans

Auteur : Éric Simard – Illustratrice : Carole Gourrat
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 48 pages
Cahier documentaire en fin d'ouvrage 
4,90 € / ISBN : 2-35000-056-7

“N° 10” le pirate
Un beau matin, “N° 10” le pirate lève l'ancre.  
Mais quelle surprise l’attend lorsqu'il va enfin trouver l'île au trésor !
 
Auteur :  Yves Pinguilly
Cartonné / 15 x 19,5 cm / Quadri / 32 pages / 7,90 €
ISBN : 2-35000-071-0

Collection “Cadet”

Collection “Benjamin + cd audio”



Les soldats qui ne voulaient plus se faire la guerre
À Noël 1914, sur le front opposant troupes britanniques 
et allemandes, les soldats des deux camps, désobéissant 
à leurs supérieurs, cessent de combattre : ils fraternisent, 
enterrent en commun leurs morts, jouent aux cartes et 
disputent même un match de football entre
les tranchées.

Auteur : éric Simard
Illustratrice : Nathalie Girard
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 48 pages
Cahier documentaire en fin d'ouvrage 
4,90 € / ISBN : 2-35000-045-1

JeunesseJeunesse

Collection “Cadet”
Collection “Cadet”

La bande à Bonnot 
contre les brigades 
du Tigre

Bonnot et sa bande ont vraiment existé. Jules Bonnot est un ouvrier, révolté par la 
société des années 1900. À la tête d'un petit groupe, il décide de ne plus respecter 

ni les lois ni la vie humaine. Il devient vite le bandit le 
plus recherché de France, traqué par la police du “Tigre”, 
Georges Clemenceau...

Auteurs : Stéphane Descornes – Christophe Lambert
Illustrateur : Marcelino Truong
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 48 pages
Cahier documentaire en fin d'ouvrage 
4,90 € / ISBN : 2-35000-055-9
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Collection “Cadet”
L’esclave du Fleuve des fleuves
Gaoussou, un jeune Africain, est un jour 
enlevé avec celle qu'il aime, Akissi, pour être vendu 
comme esclave aux Antilles...

8-12 
ans

8-12  
ans

8-12  
ans

Auteur :  Yves Pinguilly
Illustrateur :  Arnaud Floc'h
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 48 pages
Cahier documentaire en fin d'ouvrage 
4,90 € / ISBN : 2-35000-054-0



La rentrée de Fatoumata
Ce matin, c'est le grand jour... C'est la rentrée ! 
Fatoumata est très fière et folle de joie à l'idée 
d'aller à l'école, au CP.  Mais que se passe-t-il ce 
matin dans l'immeuble ? D'où viennent tous ces 
bruits ? Que font ces hommes en uniforme ? 
Où les emmènent-ils ? Soudain, le rêve de 
Fatoumata s'effrondre, mais Seydou son frère 
a une idée...

Auteur : Jeanne Failevic
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 32 pages
ISBN : 2-35000-069-9
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Collection “Cadet”

Collection “Romans Ados“

Collection “Romans Ados “ 

Les sanglots longs 
des violons de la mort
Une histoire vraie : en 1939, Violette est une lycéenne 
de 14 ans, au Havre. La seconde Guerre Mondiale écla-

te. Persécutée avec sa famille en tant que Juive, 
elle est arrêtée sur dénonciation, puis dépor-
tée avec ses parents à Auschwitz-Birkenau.  
Violoniste, elle est affectée à l'orchestre de 
femmes du camp...

Auteurs :  Violette Jacquet – Yves Pinguilly
Illustrateur : Marcelino Truong
Broché / 14,5 x 19 cm / Quadri / 48 pages
Cahier documentaire en fin d'ouvrage 

Justice pour le capitaine Dreyfus !
Auteur : Michèle Kahn
“Le prisonnier est introduit dans la salle, accompagné par un lieutenant de 
la garde républicaine. D'abord il ne voit rien, n'entend rien, tellement il est 
anéanti par le cauchemar dans lequel il se débat. Puis il distingue, au fond sur 
l'estrade, les juges du Conseil de guerre, de hautes personnalités militaires et 
des camarades officiers dont il espère une aide efficace. Des camarades qui 
l'auront apprécié malgré ses défauts. (...) Le proccès commence. Hélas à huis 
clos, malgré les protestations énergiques de Me Demange. Mathieu, le public 
et la presse sont expulsés de la salle d'audience. Coup dur pour Alfred qui 
comptait sur la publicité pour faire éclater son innocence au grand jour. ”

Marie-Antoinette
à fleur de peau
Auteur :  éric Simard
“Les bourreaux jetèrent mon corps 
décapité sur l'herbe du cimetière de la Madeleine, la tête entre les jambes. Il 
y resta plus d'une journée avant d'être inhumé. J'allais avoir 38 ans, et avais 
presque tout connu : l'insouciance, les futilités, la splendeur, la haine, l'amour 
caché, les outrages. 

J'étais Marie-
Antoinette.”

Jeunesse Jeunesse

8-12 
ans

Les sept femmes de papa
Lors de la séparation de ses parents, Cléo 
a choisi de vivre avec son père. Mais elle 
ne tolérerait sous aucun prétexte d'avoir 
comme belle-mère une de ces jolies fem-
mes que celui-ci rencontre. Les hostilités 
sont ouvertes... jusqu'au jour où il faut bien 
reprendre pied dans la réalité .   À chacun 
de vivre sa vie ensemble et séparément à 
la fois.

Auteur :  Alain Royer
Broché / 14,5 x 19 cm / 128 
pages

Broché / 12,5 x 19 cm / 144 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-067-2

Collection  “Romans Ados”
Des romans écrits par des auteurs de grande qualité qui touchent la sensibilité 
particulière des adolescents. 

Broché / 12,5 x 19 cm / 144 pages
9,90 € / ISBN : 2-35000-068-0
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Dessine des mangas. Les Monstres
Pour dessiner des monstres mignons à craquer ou complètement 
ignobles !

Auteur : Christopher Hart
Broché / 21 x 29,7 cm / 64 pages
5,90 € / ISBN : 2-35000-030-3

Que se passe-t-il dans mon corps ? 
Guide à l’usage des jeunes filles

Collection “Xtreme art” Des ouvrages destinés à l'apprentissage du dessin pour enfants.
Une méthode simple pour réaliser chaque dessin en 4 étapes.

Dessiner des cartoons
Méga cool !
Le style des dessins animés et de la 
BD d'aujourd'hui 
Pour “apprendre” à dessiner les per-
sonnages des dessins animés et des 
bandes dessinées dans le style cool, 
savoir rendre leurs expressions, mais 
aussi construire des scènes vivantes 
de cartoon.

Auteur : Christopher Hart
Broché / 21,5 x 25,5 cm / 112 pages
12,50 € / ISBN : 2-35000-053-2

	
Un jour tout change dans le corps d'une fille, 

et les émotions se bousculent en elle. Mais “que 
se passe-t-il” exactement ? C'est ce à quoi veut 
répondre ce livre, pour expliquer aux jeunes filles 
les transformations qui s'opèrent au moment 
de la puberté, et les mécanismes de leur corps 
de femme. Un guide pour mieux se connaître et 
mieux vivre sa féminité !

Auteur : Docteur Raith-Paula
Broché / 21 x 26 cm / Quadri / 128 pages
19,90 € / ISBN : 2-35000-026-5

A
 partir de

9 ans

Dessine des mangas. Les Mini Héros
“Super Deformed”
Pour dessiner des magiciens, surfeuses, boxeurs ou ballerines 
complètement taille mini ! 

Auteur : Christopher Hart
Broché / 21 x 29,7 cm / 64 pages
5,90 € / ISBN : 2-35000-031-1

Dessine des mangas. Les Méchants
Pour dessiner des mutants maléfiques, des robots sinistres, des 
sorcières diaboliques et des guerriers cruels !

Auteur : Christopher Hart
Broché / 21 x 29,7 cm / 64 pages
5,90 € / ISBN : 2-35000-029-X

Dessine des mangas
Pour dessiner des garçons coiffés en pétard et des filles aux 
yeux immenses et au nez mutin !
 
Auteur : Christopher Hart
Broché / 21 x 29,7 cm / 64 pages
5,90 € / ISBN : 2-35000-028-1

7 à 77
ans
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Héros Magazine

Un magazine pour les jeunes qui 
aiment les héros ! Du Guesclin, 
Bayard, Charlemagne, mais 
aussi les chevaliers légendaires 
comme Lancelot ou Robin des 
Bois, originaires d'Asie comme 
les Samouraï, et encore les 
pirates et les corsaires ! Une 
fiction, des pages d'histoire et 
des jeux. Codification : L15238

Badaboum !	
Pour éveiller les petits
Un magazine pour l’éveil des petits... 
Avec des histoires pour apprendre 
à gérer ses émotions, une grande 
image à observer, des pages d’activi-
tés, des chansons et un cahier spécial 
parents pour les aider à accompagner 
les apprentissages de leurs enfants. 
Codification : L11416

Kolo & Kolo
Aimer la lecture, découvrir la nature

Un magazine “écolo” pour sen-
sibiliser les enfants à la nature et à 

leur environnement, tout en découvrant le 
plaisir de la lecture. 
Dans chaque numéro, une fiction illustrée, 
des pages “nature” pour découvrir un 
milieu, des animaux, des plantes, des jeux 
pour mieux lire, des blagues, une petite 
BD... 1 CD audio gratuit  pour écouter 
l'histoire et la balade (en forêt, dans

Romulus	
Le magazine des jeunes qui aiment lire 
les histoires de l'Histoire
Dans chaque numéro, une fiction 
historique et un dossier docu-
mentaire sur la période concernée 
(la guerre de 14-18, les camps de 
concentration…), une BD sur une 
grande date de l'histoire (Alésia, la bataille 
d ' O r- léans, la prise de Jérusalem…) 

complétée par des pages docu-
mentaires et des jeux.
Codification : L12908

Héros Magazine spécial filles

Un magazine sur les princesses et les reines ! Les 
reines d'Égypte comme Cléopâtre ou Néfertiti, 
l'impératrice chinoise Ts'eu-hi, la princesse russe 
Anastasia, Sissi l'Autrichienne... Toutes les femmes 
qui ont marqué l'histoire et qui font rêver toutes 
les petites filles.
Une fiction, des pages d'histoires, des activités 
manuelles, des recettes. Codification : L11417
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Peindre & Dessiner magazine	
Le magazine de toutes les techniques
Pour s'initier à la peinture à l'huile, à l'aquarelle, au pastel, à l'acrylique, pour tout savoir 
sur les grandes expositions du moment et comprendre la technique des plus grands 
peintres. Dans chaque numéro, des pages consacrées aux expositions à ne pas manquer 
suivies d'une mise en pratique, un grand dossier sur une technique ou un thème précis 
(la peinture à l'huile, les pinceaux à l'aquarelle, les natures 
mortes...) et un cahier détachable spécial enfants.
Codification : L11554

Antibiotiques : comment s'en passer ? ................	15
Badaboum ! ...............................................................	 28
Bijoux en perles .......................................................	10
Bouquets en un clin d’œil .....................................	 11
Comprendre et améliorer son comportement 
alimentaire ................................................................	 15
Dessine des mangas ...............................................	 26
Dessine des mangas, les méchants ......................	 26
Dessine des mangas, les monstres ......................	 26
Dessine des mangas, les mini héros ....................	 26
Dessiner des cartoons, Méga cool ! ....................	 15-27

Héros Magazine .......................................................	 28
Héros Magazine spécial filles ................................	 28
Initiez-vous à la peinture à l'huile ........................	 7 
Initiez-vous à la perspective ..................................	8
Initiez-vous à l'acrylique .........................................	7
Initiez-vous à l'aquarelle .........................................	9
Initiez-vous au pastel ..............................................	 8
Initiez-vous aux techniques du dessin ................	 8
Introduction au dessin ...........................................	 4
Kolo & Kolo ..............................................................	29
L’aquarelle facile ......................................................	 	 6

L’esclave du Fleuve des fleuves ............................	 28
La bande à Bonnot contre les brigades du Tigre...	 22
La femme noir qui refusa de se soumettre ...............	 21
La sexualité c'est la santé ! ...................................	 17
L'âne au crottin d'or ..............................................	 20
Le dessin de Nus ....................................................	 5
Le livre de Rattana .................................................	 19
Les leçons de peinture de Cézanne ...................	 4
Les sanglots longs des violons de la mort ........	 24
Les soldats qui ne voulaient plus se faire la guerre .....	 23
L'hypnose au secours de nos maux ...................	 14
L'oncle américain d'Achille Pellisson ..................	 18
Maigrir en gardant la santé ...................................	 17
Maigrir en gardant la santé pour les hommes ......	 17
Mieux communiquer grâce à l'auto-hypnose ........	 14
Mieux manger, retour aux sources .....................	 15
Peindre & Dessiner toutes les techniques ........	 6
Peindre & Dessiner magazine ..............................	 30
Préservez la santé de vos enfants ......................	 16
Préservez votre santé en voyage ........................	 16
Que se passe-t-il dans mon corps ? ....................	 29
Romulus ....................................................................	 15
Tout ce qu'une femme doit savoir sur sa grossesse	 12
Tout ce qu'une jeune fille doit savoir sur son cycle	 12
Tout ce qu'une mère doit savoir sur les 
12 premiers mois de son bébé ...........................	 16
Un amour de sorcière ...........................................	 19
Vaincre la fatigue .....................................................	 16
Vos bijoux en perles et fils de métal .................	 11
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